
บทที ่3 
วธิีการด าเนินการวจิัย 

 
 

 การศึกษาในคร้ังน้ีมีวธีิการด าเนินการวจิยัเชิงส ารวจ (Survey Research) โดยมีวธีิในการ
ด าเนินการวจิยัตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

3.1 กรอบแนวคิดการวจิยั 
3.2 ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.3 กลุ่มประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.4 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
3.5 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 
3.6 การวเิคราะห์ขอ้มูล 
3.7 สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล 

 

3.1  กรอบแนวความคิดในการศึกษาค้นคว้า 
ตวัแปรอิสระ (Independent Variables)  ตวัแปรตาม (Dependent Variables) 

 
สมมติฐานท่ี 1 

 

สมมติฐานท่ี 2 

 

     สมมติฐานท่ี 3 

 

สมมติฐานท่ี 4 

 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดการวจัิย 

 

 

กลุ่มอา้งอิง 

 

การส่ือสารทางการตลาด 

 

 

 

 

 
 

การรับรู้ 

 

ความเขา้ใจ (Cognitive) 

 

พฤติกรรม (Behavior) 

 

ความรู้สึก (Affective) 
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3.2  ตัวแปรทีใ่ช้ในการวจัิย 
3.2.1 กลุ่มตัวแปรอสิระ (Independent Variables)  

1) การส่ือสารทางการตลาด  
2) กลุ่มอา้งอิง 
3) การรับรู้  

3.2.2 กลุ่มตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ ทศันคติของเกษตรกรท่ีมีต่อการท านา
แบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ซ่ึงมีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ ความเขา้ใจ (Cognitive) ความรู้สึก 
(Affective) และพฤติกรรม (Behavior) 

 
3.3 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

3.3.1 ประชากร คือ เกษตรกรในภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 628 คน ใน 9 จงัหวดั 
ได้แก่ จงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัชัยภูมิ จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดักาฬสินธ์ุ จงัหวดัยโสธร จงัหวดั
สกลนคร จังหวดัอ านาจเจริญ จังหวดัมหาสารคาม และจังหวดัศรีสะเกษ ซ่ึงมีรายช่ือตามใบ
ลงทะเบียนเขา้รับการอบรมเชิงบรรยายและสาธิตจากศูนยบ์่มเพาะผูจ้ดัการท านาแบบประณีตเพื่อน
พึ่ง (ภาฯ) ระหวา่งเดือนกุมภาพนัธ์ – ธนัวาคม 2557 รายละเอียดจ านวนประชากรในแต่ละจงัหวดั 
แสดงในตารางท่ี 2 

 
ตารางที ่1 จ านวนประชากรท่ีมีรายช่ือตามใบลงทะเบียนฯ ในแต่ละจงัหวดั 

จังหวดั จ านวนประชากร (คน) สัดส่วน (%) 
ร้อยเอด็ 
ชยัภูมิ 
ขอนแก่น 
กาฬสินธ์ุ 
ยโสธร 
สกลนคร 
อ านาจเจริญ 
มหาสารคาม 
ศรีสะเกษ 

196 
92 
85 
76 
64 
41 
38 
20 
16 

31.21 
14.65 
13.54 
12.10 
10.19 
6.53 
6.05 
3.18 
2.55 

รวม 628 100.00 
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3.3.2 กลุ่มตัวอย่าง คือ เกษตรกรท่ีมีรายช่ือตามตารางท่ี 2 ซ่ึงลงทะเบียนเขา้รับการอบรมเชิง
บรรยายและสาธิตจากศูนย์บ่มเพาะผูจ้ดัการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ ง (ภาฯ) ระหว่างเดือน
กุมภาพนัธ์ – ธันวาคม 2557ใน 9 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัชยัภูมิ จงัหวดัขอนแก่น 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ จงัหวดัยโสธร จงัหวดัสกลนคร จงัหวดัอ านาจเจริญ จงัหวดัมหาสารคาม และ
จงัหวดัศรีสะเกษ ซ่ึงมีจ  านวนตามท่ีค านวณไดโ้ดยใชสู้ตรโดยอาศยัหลกัความน่าจะเป็น 

 
3.3.3 ใช้วธีิการเลอืกตัวอย่างอาศัยหลักความน่าจะเป็น (Probability sampling) โดยใชว้ิธีสุ่ม

ตวัอย่างแบบเป็นระบบ (Systematic Random Sampling) เป็นการสุ่มตวัอย่างจากหน่วยย่อยของ
ประชากรท่ีมีลกัษณะใกลเ้คียงกนั แบบสุ่มเป็นช่วง ๆ กรณีทราบจ านวนประชากรท่ีแน่นอนท่ีระดบั
ความเช่ือมัน่ 95% ไดด้งัน้ี (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 2555) 

 

 
 

เม่ือ n แทนจ านวนกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอ้งการ 
        N แทน จ านวนประชากรท่ีทราบค่า  

 e แทนสัดส่วนของความคลาดเคล่ือนท่ียอมใหเ้กิดข้ึนได ้(ก าหนดท่ี 5%) 
  

จากการด าเนินงานในปี 2557 ท่ีผา่นมา ศูนยบ์่มเพาะผูจ้ดัการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง 
(ภาฯ) ได้ท าการตลาดและประชาสัมพนัธ์ เพื่อสร้างการรับรู้ ผ่านส่ือหลายประเภท ได้แก่ ส่ือ
ส่ิงพิมพ ์ส่ือกระจายเสียง ส่ือสารผ่านกลุ่มบุคคลท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญและมีประสบการณ์ใน
การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) รวมถึงจดัการอบรมเชิงบรรยายและสาธิต และจดันิทรรศการ 
พบวา่มีผูเ้ขา้รับฟังการอบรมเชิงบรรยายและสาธิตในพื้นท่ีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ จ านวน 628 
คน (ศูนยบ์่มเพาะผูจ้ดัการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ), 2557)  

แทนค่า N = 628,  e = 0.05 
 

 n =          

               
 

     =  244 
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 ดงันั้นขนาดของกลุ่มตวัอย่างท่ีไดจ้ากการค านวณ เท่ากบั 244 ตวัอย่าง และเก็บขอ้มูลเผื่อ

ไว ้ 6 ตวัอย่าง รวมทั้งส้ินเป็นจ านวน 250 ตวัอย่างโดยแบ่งการเก็บขอ้มูลของเกษตรกร 9 จงัหวดั 

ได้แก่ จงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัชัยภูมิ จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดักาฬสินธ์ุ จงัหวดัยโสธร จงัหวดั

สกลนคร จงัหวดัอ านาจเจริญ จงัหวดัมหาสารคาม และจงัหวดัศรีสะเกษ โดยด าเนินการ ดงัน้ี 

 1) ก าหนดหมายเลขประจ าหน่วย (Sampling frame) ตามรายช่ือประชากรท่ีมีรายช่ือตาม 

ใบลงทะเบียนฯ ในแต่ละจงัหวดั จ านวนทั้งส้ิน 628 คน เรียงล าดบัตั้งแต่หมายเลข 1-628 ตามตาราง

ท่ี 2   

 2) ค านวณช่วงของการสุ่ม (N/n) = 628/250 = 2.51 ดงันั้นจะสุ่มทุกๆ 2 คน  

 3) ท าการสุ่มหาตวัสุ่มเร่ิมตน้ (Random start) โดยเร่ิมตน้ท่ีหมายเลข 1 และเวน้ไป 1 คน       

จึงสุ่มคนต่อไป เช่น 1, 3, 5,… จนถึงหมายเลข 628 โดยน ารายช่ือเกษตรกรจากใบลงทะเบียนมา

เรียงล าดบัหมายเลข ดงัแสดงในตารางท่ี 3 

ตารางที ่2 จ านวนตวัอยา่งและหมายเลขล าดบัในการเก็บแบบสอบถามจากตวัแทนจงัหวดัต่างๆ 

จังหวดั จ านวนประชากร 
(คน) 

สัดส่วน (%) จ านวน
ตัวอย่าง (คน) 

หมายเลข 

ร้อยเอด็ 
ชยัภูมิ 
ขอนแก่น 
กาฬสินธ์ุ 
ยโสธร 
สกลนคร 
อ านาจเจริญ 
มหาสารคาม 
ศรีสะเกษ 

196 
92 
85 
76 
64 
41 
38 
20 
16 

31.21 
14.65 
13.54 
12.10 
10.19 
6.53 
6.05 
3.18 
2.55 

78 
37 
34 
30 
26 
16 
15 
8 
6 

1-196 
197-288 
289-373 
374-449 
450-513 
514-554 
555-592 
593-612 
613-628 

รวม 628 100.00 250  
หมายเหตุ กรณีท่ีเกษตรกรท่ีมีรายช่ือตามหมายเลขท่ีถูกสุ่ม ไม่สะดวก หรือไม่สามารถให้ขอ้มูลได ้

จะเก็บขอ้มูลจากหมายเลขถดัไปจนครบตามจ านวนตวัอยา่ง  
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3.4 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
เคร่ืองมือท่ีใช้ศึกษา คือ แบบสอบถาม (Questionnaire) เก็บขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็น

เกษตรกร 9 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัชยัภูมิ จงัหวดัขอนแก่น จงัหวดักาฬสินธ์ุ จงัหวดั
ยโสธร จงัหวดัสกลนคร จงัหวดัอ านาจเจริญ จงัหวดัมหาสารคาม และจงัหวดัศรีสะเกษ โดย
แบบสอบถามประกอบดว้ย 5 ส่วน ไดแ้ก่ 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ สถานภาพ ช่วงอายุ ระดบั
การศึกษา รายไดส่้วนตวั มีลกัษณะเป็นค าถามปลายปิด และตอบไดเ้พียงค าตอบเดียวและหลาย
ค าตอบ (Multiple Choice Question) 

ตอนท่ี 2 การส่ือสารทางการตลาดท่ีใช้กบัการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) เป็น
ค าถามที่ใช้วดัความพึงพอใจของเกษตรกร มีลกัษณะเป็นค าถามแบบปลายปิด ซ่ึงเป็นค าถามท่ี
ตอบไดค้  าตอบเดียว จ านวน 5 ขอ้ 

โดยค าถามใช้มาตรวดัแบบ Interval Scale โดยก าหนดให้แต่ละค าถามมีค  าตอบให้เลือก
ตามล าดบัความคิดเห็น 5 ระดบั โดยก าหนดค่าน ้าหนกัของการประเมินดงัน้ี (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 
2555) 

ระดบั 1  หมายถึง        ไม่พึงพอใจเลย 
ระดบั 2  หมายถึง        ไม่พึงพอใจ 
ระดบั 3  หมายถึง        พึงพอใจปานกลาง 
ระดบั 4  หมายถึง        พึงพอใจมาก 
ระดบั 5  หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 

 

ใช้การประเมินผลโดยการหาค่าเฉล่ีย แบ่งออกเป็น 5 ระดบัชั้น โดยการหาช่วงความกวา้ง
ของอนัตรภาคชั้น ดงัน้ี (สรชยั พิศาลบุตร, 2555) 

1.00-1.80  หมายถึง        ไม่พึงพอใจเลย 
1.81-2.60  หมายถึง        ไม่พึงพอใจมาก 
2.61-3.40  หมายถึง        พึงพอใจปานกลาง 
3.41-4.20  หมายถึง        พึงพอใจมาก 
4.21-5.00  หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 
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ตอนท่ี 3 กลุ่มอา้งอิงท่ีมีความส าคญัต่อทศันคติในการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) 
ของเกษตรกรเป็นค าถามที่ใช้วดัความส าคญัของกลุ่มอา้งอิง  มีลกัษณะเป็นค าถามแบบปลายปิด 
ซ่ึงเป็นค าถามท่ีตอบไดค้  าตอบเดียว จ านวน 6 ขอ้ 

โดยค าถามใช้มาตรวดัแบบ Interval Scale โดยก าหนดให้แต่ละค าถามมีค  าตอบให้เลือก
ตามล าดบัความคิดเห็น 5 ระดบั โดยก าหนดค่าน ้าหนกัของการประเมินดงัน้ี (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 
2555) 

 

ระดบั 1  หมายถึง        ไม่มีความส าคญัเลย 
ระดบั 2  หมายถึง        มีความส าคญัน้อย 
ระดบั 3  หมายถึง        มีความส าคญัปานกลาง 
ระดบั 4  หมายถึง        มีความส าคญัมาก 
ระดบั 5  หมายถึง        มีความส าคญัมากท่ีสุด 
 

ใช้การประเมินผลโดยการหาค่าเฉลี่ย แบ่งออกเป็น 5 ระดบัชั้น โดยการหาช่วงความ
กวา้งของอนัตรภาคชั้น ดงัน้ี (สรชยั พิศาลบุตร, 2555) 

 

1.00-1.80  หมายถึง        มีความส าคญัน้อยท่ีสุด 
1.81-2.60  หมายถึง        มีความส าคญัน้อย 
2.61-3.40  หมายถึง        มีความส าคญัปานกลาง 
3.41-4.20  หมายถึง        มีความส าคญัมาก 
4.21-5.00  หมายถึง        มีความส าคญัมากท่ีสุด  

 
 

ตอนท่ี 4 การรับรู้ท่ีมีต่อการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) เป็นค าถามเก่ียวกบัค าถาม
เก่ียวกบัการรับรู้ของเกษตรกรท่ีมีต่อการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)ลกัษณะเป็นค าถามแบบ
ปลายปิด ซ่ึงเป็นค าถามท่ีตอบไดค้  าตอบเดียว จ านวน 5 ขอ้ 

 
โดยค าถามใช้มาตรวดัแบบ Interval Scale โดยก าหนดให้แต่ละค าถามมีค  าตอบให้เลือก

ตามล าดบัความคิดเห็น 5 ระดบั โดยก าหนดค่าน ้าหนกัของการประเมินดงัน้ี (ธานินทร์ ศิลป์จารุ, 
2555) 
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ระดบั 1  หมายถึง        รับรู้น้อยท่ีสุด 
ระดบั 2  หมายถึง        รับรู้น้อย 
ระดบั 3  หมายถึง        รับรู้ปานกลาง 
ระดบั 4  หมายถึง        รับรู้มาก 
ระดบั 5  หมายถึง        รับรู้มากท่ีสุด 

 

ใช้การประเมินผลโดยการหาค่าเฉล่ีย แบ่งออกเป็น 5 ระดบัชั้น โดยการหาช่วงความกวา้ง
ของอนัตรภาคชั้น ดงัน้ี (สรชยั พิศาลบุตร, 2555) 

 

1.00-1.80  หมายถึง        รับรู้น้อยท่ีสุด 
1.81-2.60  หมายถึง        รับรู้น้อย 
2.61-3.40  หมายถึง        รับรู้ปานกลาง 
3.41-4.20  หมายถึง        รับรู้มาก 
4.21-5.00  หมายถึง        รับรู้มากท่ีสุด 
  

ตอนท่ี 5 ทศันคติท่ีมีต่อการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) เป็นค าถามเก่ียวกบัค าถาม
เก่ียวกบัองคป์ระกอบของทศันคติ 3 ประเภท ของเกษตรกรท่ีมีต่อการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง 
(ภาฯ) ลกัษณะเป็นค าถามแบบปลายปิด ซ่ึงเป็นค าถามท่ีตอบไดค้  าตอบเดียว จ านวน 15 ขอ้ 

 
โดยค าถามใช้แบบมาตราประเมินค่า (Likert Scale Questions) แต่ละค าถามมีค  าตอบให้

เลือกตามล าดบัความส าคญั 5 ระดบั โดยก าหนดค่าน ้าหนกัของการประเมินดงัน้ี (ธานินทร์ ศิลป์
จารุ, 2555) 
 

ระดบั 1  หมายถึง        ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
ระดบั 2  หมายถึง        ไม่เห็นดว้ย 
ระดบั 3  หมายถึง        ไม่แน่ใจ 
ระดบั 4  หมายถึง        เห็นดว้ย 
ระดบั 5  หมายถึง        เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 

 

ใช้การประเมินผลโดยการหาค่าเฉล่ีย แบ่งออกเป็น 5 ระดบัชั้น โดยการหาช่วงความกวา้ง
ของอนัตรภาคชั้น ดงัน้ี (สรชยั พิศาลบุตร, 2555) 

 
 
 



52 

 

1.00-1.80  หมายถึง        ไม่เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
1.81-2.60  หมายถึง        ไม่เห็นดว้ย 
2.61-3.40  หมายถึง        ไม่แน่ใจ 
3.41-4.20  หมายถึง        เห็นดว้ย 
4.21-5.00  หมายถึง        เห็นดว้ยอย่างยิ่ง 
  

ขั้นตอนในการสร้างเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั   
1) ศึกษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีมีลักษณะใกล้เคียงกับกับหัวข้อในการศึกษาคร้ังน้ี 

รวมทั้งทฤษฎี หลกัการและผลงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัตวัแปรท่ีตอ้งการศึกษา เพื่อเป็นแนวทางในการ
สร้างแบบสอบถาม 

2) สร้างแบบสอบถามแลว้น าไปปรึกษากบัอาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อน าไปท าการตรวจสอบ 
แก้ไขแบบสอบถาม ให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์ของการศึกษาคร้ังน้ี จนสมบูรณ์พร้อมน าไป
ทดลอง 

3) น าแบบสอบถามท่ีไดไ้ปทดลองใชจ้ริง (Pre-test) จ านวน 30 ตวัอยา่ง 
4) น าผลท่ีไดจ้ากการทดลองแบบสอบถามในเบ้ืองตน้ มาปรึกษาอาจารยท่ี์ปรึกษา เพื่อ

ท าการแนะน า แกไ้ขใหส้มบูรณ์ก่อนจะน าไปใชก้บักลุ่มประชากรท่ีตอ้งการท าการศึกษา 
5) ท าการทดสอบหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบสอบถาม ใช้วิธีการหาค่า

สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์วธีิแบบครอนบาชอลัฟ่า (Cronbach Alpha Coefficient)  
6) น าแบบสอบถามท่ีสมบูรณ์ไปด าเนินการเก็บขอ้มูล เพื่อท าการวจิยัต่อไป 

 
 

ทั้งน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษางานวิจยัของ Doris and Trevor (2008), Arimo (2010), Arpitav Khare 

(2011), Lee Erkan, Akar and Brol (2011), John and Dora (2011), ธีรพงษ ์เท่ียงสมพงษ ์(2551),            

วยิทุธ์ จ  ารัสพนัธ์ุ (2552), เกศินี ปายะนนัทน์ (2553), ธนชัพร วรรณทิพย ์(2556), และแบบประเมิน

ความพึงพอใจของศูนยบ์่มเพาะผูจ้ดัการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) (2557) เพื่อสร้างแนว

ค าถาม ดงัน้ี  
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ตารางที ่3 การออกแบบสอบถามเพื่อใชใ้นการวจิยั 

ตอนที ่1: ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ข้อ ประเด็นในการวดั มาตรวดั ทีม่า 
1 เพศ 

1. ชาย      
2. หญิง 

Nominal 
Scale 

ผูว้จิยัก าหนดเอง 

2 สถานภาพ 
1. โสด     
2. สมรส 
3. หมา้ย/หยา่ร้าง   
4. อ่ืนๆ 

Nominal 
Scale 

ผูว้จิยัก าหนดเอง 

3 ช่วงอาย ุ Ratio Scale ผูว้จิยัก าหนดเอง 
4 ระดบัการศึกษาสูงสุด (หรือก าลงัศึกษาอยู)่ 

1. มธัยมศึกษาตอนตน้    
2. มธัยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.    
3. อนุปริญญา/ปวส.   
4. ปริญญาตรี     
5. สูงกวา่ปริญญาตรี   

Ordinal Scale ผูว้จิยัก าหนดเอง 

5 รายไดส่้วนตวัเฉล่ียต่อเดือน Ratio Scale ผูว้จิยัก าหนดเอง 
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ตารางที ่3 การออกแบบสอบถามเพื่อใชใ้นการวจิยั (ต่อ) 

ตอนที ่1: ข้อมูลทัว่ไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
ตอนที ่2: การส่ือสารทางการตลาด 

ข้อ ประเด็นในการวดั มาตรวดั ทีม่า 
6.1 การโฆษณาบนแผน่พบั  

 
 
 

Interval Scale 

 
 

ปรับปรุงจาก Khare 
(2011) ขอ้ 6.2, 6.5, 6.5, 
6.7, 6.9  และจาก Arimo 
(2010) ขอ้ 6.1, 6.3, 6.4, 

6.8 
 

 

6.2 การโฆษณาบนป้ายไวนิล 
6.3 การจดันิทรรศการ 
6.4 การออกรายการโทรทศัน์ 
6.5 จดัทีมผูจ้ดัการท านาฯและตวัแทนจากศูนยบ์่ม

เพาะฯ ลงพื้นท่ีเพื่อเขา้ไปใหค้วามรู้ 
6.6 จดัการอบรมเชิงบรรยายและสาธิต  

6.7 ส่ือออนไลน์ทาง Facebook และ Website 

6.8 การเขา้ร่วมการจดัประชุม 

6.9 ส่งเสริมการปลูก เช่น  จดัท าแปลงสาธิต 

ตอนที ่3: กลุ่มอ้างองิ 

7.1 พอ่แม่ ญาติพี่นอ้ง  
 

 
Interval Scale 

 
 
ปรับปรุงจาก Erkan, 

Akar and Brol (2011) 
ขอ้ 7.1, 7.2, 7.6 และ

จาก ธนชัพร วรรณทิพย์
(2556) ขอ้ 7.3, 7.4, 7.5 

7.2 นกัวชิาการ/อาจารยใ์นมหาวิทยาลยั 

7.3 ผูแ้ทนจากหน่วยงานท่ีผลกัดนั เช่น ศูนยบ์่ม
เพาะผูจ้ดัการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) 

7.4 หน่วยงานท่ีสนบัสนุน คิดคน้ ไดแ้ก่ มูลนิธิ
อาสาเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ยามยาก สภากาชาดไทย 

 

 

 

 



55 

 

ตารางที ่3 การออกแบบสอบถามเพื่อใชใ้นการวจิยั (ต่อ) 

ตอนที ่4: การรับรู้ 
ข้อ ประเด็นการวดั มาตรวดั ทีม่า 
8.1 ฉนัรู้จกัการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) 

ผา่นช่องทางใด 
Nominal ผูว้จิยัก าหนดเอง 

8.2 ฉนัพบเห็นข่าวสารเก่ียวกบัการท านาแบบ
ประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) มากนอ้ยเพียงใด 

Nominal ผูว้จิยัก าหนดเอง 

8.3 การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)  มีความ
แตกต่างจากการท านาแบบเดิม 

 
 
 

Interval Scale 

 
 
 

ผูว้จิยัก าหนดเอง 
8.4 การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)              

ช่วยประหยดัตน้ทุนไดม้ากข้ึน 
8.5 การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)                  

มีขั้นตอนในการท าท่ีง่าย ไม่ซบัซอ้น 
8.6 การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ)            

ท าใหเ้กษตรกร ลด ละ เลิก การใชส้ารเคมี 
ตอนที ่5: ทศันคติ 
ส่วนที ่1 ความเข้าใจ 
9.1 การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) เป็นการ

ท านาท่ีตอ้งเพาะกลา้ในถาดหลุม และจึงน าตุม้
กลา้ไปหยอ่น 

 
 
 
 

 
Likert Scale 

 
ปรับปรุงจาก เกศินี         
ปายะนนัทน์ (2553),      

วยิทุธ์ จ  ารัสพนัธ์ุ (2552) 
และจากแบบประเมิน
ความพึงพอใจของศูนย์
บ่มเพาะผูจ้ดัการท านา
แบบประณีตเพื่อนพึ่ง 

(ภาฯ) (2557) 

9.2 การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) เป็นการ
ท านาท่ีใชเ้มล็ดพนัธ์ุนอ้ย  

9.3 การประหยดัตน้ทุน มีส่วนต่อฉนัในการ
ตดัสินใจเปล่ียนมาท านาประณีตเพื่อนพึ่ง(ภาฯ)
แทนการท านาแบบเดิม 
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ตารางที ่3 การออกแบบสอบถามเพื่อใชใ้นการวจิยั (ต่อ) 

ตอนที ่5: ทศันคติ (ต่อ) 

ส่วนที ่2 ความรู้สึก 
9.4 ฉนัชอบวธีิการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง  

(ภาฯ) มากกวา่การท านาแบบอ่ืน 
 
 
 
 

Likert Scale 

 
 

ปรับปรุงจาก 
Doris and Trevor 

(2008) 

9.5 ฉนัเขา้ใจวธีิการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง  
(ภาฯ) ไดอ้ยา่งง่ายดาย 

9.6 ฉนัรู้สึกพอใจหากมีการจดัอบรมเชิงปฏิบติัการ
จากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ท่ีมีความช านาญและ
ประสบการณ์ตรง 

9.7 ฉนัรู้สึกวา่การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง  
(ภาฯ) จะท าใหค้วามเป็นอยูดี่ข้ึน 

ผูว้จิยัก าหนดเอง 

9.8 ฉนัรู้สึกวา่การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง  
(ภาฯ)จะไดรั้บความนิยมในอนาคต 

ผูว้จิยัก าหนดเอง 

ส่วนที ่3 พฤติกรรม 
9.9 หลงัจากไดรั้บความรู้และเขา้ร่วมการอบรมเชิง

บรรยายและสาธิต ฉนัจะน าการท านาแบบ
ประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ไปลองท าจริง 

  

9.10 ฉนัจะใชก้ารท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) 
ในฤดูท านาถดัไป 

ผูว้จิยัก าหนดเอง 

9.11 ฉนัจะแนะน าญาติพี่นอ้งใหศึ้กษาขอ้มูล
รายละเอียดและท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภา
ฯ)  

 
ปรับปรุงจาก 

ธนชัพร วรรณทิพย ์
(2556) 9.12 ฉนัจะแนะน าคนรู้จกัใหท้ราบขอ้มูลและรู้จกั

การท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) 
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3.5 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
3.5.1 ข้อมูลปฐมภูมิ  
การศึกษาคร้ังน้ีจะใชข้อ้มูลปฐมภูมิ (Primary Data) ซ่ึงเป็นขอ้มูลท่ีไดจ้ากการส ารวจใน

พื้นท่ีท่ีท าการศึกษา โดยใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire) 
3.5.2 วธีิการวจัิยและการเกบ็รวบรวมข้อมูลเพือ่น ามาท าการวเิคราะห์ 

1) เ ป็นการวิจัยแบบส ารวจภาคสนาม (Field Survey Research)โดยใช ้
“แบบสอบถาม” เป็นเคร่ืองมือในการส ารวจ 

2) เกณฑ์ท่ีใช้ในการคดัเลือกผูต้อบแบบสอบถาม คือ เกษตรกรท่ีรู้จกั หรือเคย
ได้รับการอบรมเชิงบรรยายและสาธิต หรือเคยท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ระหว่างเดือน
กุมภาพนัธ์ – ธันวาคม 2557 ใน 9 จงัหวดั ไดแ้ก่ จงัหวดัร้อยเอ็ด จงัหวดัชยัภูมิ จงัหวดัขอนแก่น 
จงัหวดักาฬสินธ์ุ จงัหวดัยโสธร จงัหวดัสกลนคร จงัหวดัอ านาจเจริญ จงัหวดัมหาสารคาม และ
จงัหวดัศรีสะเกษ 

3) ใช้วิธีการส ารวจแบบสัมภาษณ์ส่วนตัว (Personal Interview) โดยมีผูว้ิจ ัย 
เจา้หน้าท่ีประสานงานในแต่ละจงัหวดัท่ีไดมี้การติดต่อประสานงานตั้งแต่การเขา้ไปจดัการอบรม
และสาธิต และทีมผูจ้ดัการท านาฯ 3 ทีม ไดแ้ก่ ทีมสกลนคร 1 ทีมสกลนคร 2 และทีมยโสธร เป็นผู ้
สัมภาษณ์  

4) มีการท าความเขา้ใจ อธิบายเก่ียวกบัค าถาม และแนวทางการสัมภาษณ์ ช้ีแจง
วิธีการเก็บข้อมูลให้กบัผูท่ี้ช่วยเก็บขอ้มูลในแต่ละจงัหวดั เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีมีคุณภาพและเป็น
มาตรฐานเดียวกนัในการ 

5) เกษตรกรซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งท่ีไม่สามารถตอบแบบสอบถามไดด้ว้ยตนเอง ให้
ผูช่้วยเก็บข้อมูลแต่ละจังหวดั เป็นผู ้อ่านค าถามและสัมภาษณ์เพื่อให้ได้ข้อมูลครบถ้วนตาม
แบบสอบถาม 

6) ผูว้ิจยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลเพื่อน ามาวิเคราะห์ ใช้วิธีการเลือกตวัอย่าง
อาศยัหลกัความน่าจะเป็น (Probability sampling) โดยวิธีสุ่มตวัอย่างแบบมีระบบ (Systematic 
Random Sampling)  

7) ระยะเวลาในการเก็บขอ้มูล ระหวา่งวนัท่ี 1-30 เมษายน 2558  
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3.6 การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ 
น าแบบสอบถามไปทดสอบความเท่ียงตรง และความเช่ือถือไดข้องแบบสอบถาม ดงัน้ี 
1) น าเคร่ืองมือการวจิยัไปหาความเท่ียงตรง (Validity) โดยน าแบบสอบถามเสนอกบัอาจารย์

ท่ีปรึกษาตรวจสอบโครงสร้างของแบบสอบถาม และความถูกตอ้งตามเน้ือหา (Content Validity) 
ทั้งก่อนและหลงัการไปทดลองใช้ (Pre-Test) เพื่อน าแบบสอบถามไปปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ 
ชดัเจน และครอบคลุมตรงตามวตัถุประสงคข์องการศึกษา  

2) น าเคร่ืองมือท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้(Pre-Test) จ  านวน 30 ตวัอยา่ง เพื่อทดสอบ
ความเช่ือถือได้ของแบบสอบถาม โดยใช้วิธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์วิธีแบบครอน
บาชอลัฟา (Cronbach Alpha Coefficient) ไดค้่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม จากการพิจารณา
ส่วนท่ี 2 3 4  และ 5 เน่ืองจากขอ้มูลแบบสอบถามเป็นขอ้มูลแบบ Rating Scale ซ่ึงใชว้ดัความ
คิดเห็นของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อภาพลักษณ์ตราสินค้าสีเขียว คุณค่าท่ีรับรู้ในตราสินค้าสีเขียว ความ
ไวว้างใจในตราสินคา้สีเขียว ความภกัดีในตราสินคา้สีเขียว และคุณค่าตราสินคา้สีเขียว ตามล าดบั 

 
ส่วนที ่2 คือ ความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถามต่อการส่ือสารทางการตลาด 
ส่วนที ่3 คือ ระดบัความส าคญัท่ีผูต้อบแบบสอบถามมีต่อกลุ่มอา้งอิง  
ส่วนที ่4 คือ ระดบัการรับรู้ของผูต้อบแบบสอบถาม 
ส่วนที ่5 คือ ทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) 
 
เม่ือแยกพิจารณาเป็นดา้นต่างของแบบสอบถาม ไดผ้ลการวเิคราะห์ความเช่ือถือได ้ดงัน้ี 
 

ตารางที ่4 ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 
 

ตัวแปร ค่าความเช่ือมั่น (Alpha) 
1. ความพึงพอใจของผูต้อบแบบสอบถามต่อการส่ือสารทางการตลาด 
2. ระดบัความส าคญัท่ีผูต้อบแบบสอบถามมีต่อกลุ่มอา้งอิง 
3. ระดบัการรับรู้ของผูต้อบแบบสอบถาม 
4. ทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีมีต่อการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) 

0.721 
0.850 
0.704 
0.910 

 



59 

 

ซ่ึงเม่ือไดค้่า Alpha จากการวิเคราะห์ความเช่ือถือไดข้องแบบสอบถาม จะเห็นไดว้า่ 
ในทุกๆดา้นให้ค่า Alpha มากกวา่ค่าระดบันยัส าคญัท่ี 0.7 ทุกค่า สามารถสรุปไดว้า่ในส่วนท่ี 2 3 4 
และ 5 ของแบบสอบถามนั้น มีความเช่ือถือได ้
 
3.7  การวเิคราะห์ข้อมูล 

น าขอ้มูลจากแบบสอบถามมาท ารวบรวม ตรวจสอบความสมบูรณ์ แปลงขอ้มูล และเขา้รหสั               
ท าการประมวลผลโดยใชโ้ปรแกรม SPSS for Windows เพื่อค านวณหาค่าสถิติต่างๆ ท่ีใชใ้นการ
วเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ 

3.6.1 สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) แสดงผลการวิเคราะห์ในรูปตารางประกอบ
ค าอธิบายเชิงเหตุผล ค่าสถิติท่ีใชคื้อ ค่าร้อยละ (Percentage), ความถ่ี (Frequency), การหาค่าเฉล่ีย 
(Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (กุณฑลี ร่ืนรมย,์ 2553)  

3.6.2 สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) เป็นสถิติท่ีใชท้ดสอบสมมติฐานในการวิจยั 
เพื่อสรุปผลผลอา้งอิงไปยงัประชากรท่ีท าการศึกษา ซ่ึงตั้งระดบัความเช่ือมัน่ท่ี 95% โดยสถิติท่ีใช้
ทดสอบสมมติฐาน เพื่อหาความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัแปร และเป็นการทดสอบสมมติฐาน 

     ใช้วิธีการวิเคราะห์ปัจจยั (Factor Analysis) ในการทดสอบความเท่ียงตรง (Validity) 
ของค าถามในส่วนท่ี 2 3 4 และ 5 ซ่ึงเป็นวิธีการทางสถิติท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสกดัปัจจยั (Factor 
Extraction) ผลท่ีไดจ้ะอยูใ่นรูปแบบของตวัแปรใหม่ท่ีเรียกวา่ “ปัจจยั” โดยเกิดจากการน าตวัแปรท่ี
มีความสัมพนัธ์กนัมารวมกนัเป็นปัจจยัเดียวกนั (กลัยา วานิชบญัชา, 2551) เพื่อลดจ านวนตวัแปรให้
เหลือบางตวัท่ีมีค่าน ้าหนกัปัจจยั (Factor Loading) และค่าความแปรปรวนร่วมกนัสูง เน่ืองจากผูว้ิจยั
ตอ้งการศึกษาวา่ตวัแปรใดในแต่ละปัจจยัน่าจะเป็นตวัแปรท่ีสามารถอธิบายปัจจยันั้นๆไดดี้ จึงตอ้ง
พิจารณาค่าแปรปรวนร่วมกนัระหวา่งตวัแปรกบัปัจจยั โดยผูว้ิจยัไดก้  าหนดเกณฑ์การพิจารณาการ
วิเคราะห์ปัจจยัให้สอดคลอ้งกบัแนวคิดของนกัวิชาการ กล่าวคือ ผลการวิเคราะห์ควรมีค่าไอเกน
(Eigenvalue) มากกวา่ 1 ค่าร้อยละของความแปรปรวนสะสม(Cumulative Percentage of Variance) 
ไม่ต ่ากวา่ร้อยละ 60 (Stevens, 1996) 

       การพิจารณาขอ้มูลท่ีมีวา่เหมาะสมในการวิเคราะห์ปัจจยัหรือไม่ พิจารณาจากค่า KMO 
ซ่ึงตอ้งมีค่าสูงกว่า .60 (Mishra, 2011)   การหมุนแกนเลือกใช้วิธี Varimax เลือกสกดัปัจจยัดว้ย
วธีิการวเิคราะห์แบบเนน้องคป์ระกอบหลกั (Principal Component Analysis : PCA)  เพื่อท่ีจะน าตวั
แปรจ านวนมากๆ มาจดัไวใ้นปัจจยัเพียงไม่ก่ีปัจจยั มีการพิจารณาค่าสถิติท่ีเก่ียวขอ้งจากแต่ละตวั
แปร โดยค่าน ้ าหนกัของตวัแปรในแต่ละปัจจยัตอ้งมีค่ามากกวา่ .50 (Costello และ Osborne, 2005) 
เพื่อหาปัจจยัท่ีเกิดจากการแบ่งกลุ่มตวัแปร และลกัษณะท่ีตวัแปรแต่ละตวัมุ่งอธิบายปัจจยัร่วมกนั 
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ซ่ึงเม่ือท าการสกดัปัจจยัแลว้ ไดต้ดัตวัแปรในส่วนท่ี 3 ออก 2 ตวัแปร และส่วนท่ี 5 ออก 3 ตวัแปร 
ส าหรับส่วนท่ี 2 และ 4 คงเดิมไม่มีการตดัออก  

   1) ทดสอบสมมติฐานท่ี 1 การส่ือสารทางการตลาดส่งผลต่อทศันคติในการท านาแบบ
ประณีตเพื่อนพึ่ ง (ภาฯ) ของเกษตรกรภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยการใช้การวิเคราะห์
สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 

   2) ทดสอบสมมติฐานท่ี 2 กลุ่มอา้งอิงส่งผลต่อทศันคติในการท านาแบบประณีตเพื่อน
พึ่ง (ภาฯ) ของเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยใชก้ารวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบ               
เพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 

  3) ทดสอบสมมติฐานท่ี 3 การรับรู้ส่งผลต่อทศันคติในการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง               
(ภาฯ) ของเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ โดยใช้การวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์แบบ               
เพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) 

       4) ทดสอบสมมติฐานท่ี 4 การส่ือสารทางการตลาด กลุ่มอา้งอิง และการรับรู้มีอิทธิพล
ต่อทศันคติในการท านาแบบประณีตเพื่อนพึ่ง (ภาฯ) ของเกษตรกรภาคตะวนัออกเฉียงเหนือโดยใช้
การวเิคราะห์การถดถอยเชิงพหุ (Multiple Regression Analysis)  
 
3.8 สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล  

3.8.1 การวเิคราะห์สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) โดยใช ้
1) ค่าสถิติร้อยละ (Percentage) 
2) การหาค่าคะแนนเฉล่ีย (Mean) ใชสู้ตร 
 

X      
N

x   

 
เม่ือ X     แทน ค่าคะแนนเฉล่ีย 

 x  แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
N  แทน ขนาดของกลุ่มตวัอยา่ง 

3) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

    = 
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3.8.2 สถิติท่ีใช้หาคุณภาพของแบบสอบถาม โดยใช้วิ ธีการหาค่าสัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์วธีิแบบครอนบาชอลัฟา (Cronbach Alpha Coefficient) 
 

     =       
   
n          ]1[ 2 s  

   1n           2

tS  
 

เม่ือ           แทน ค่าความเช่ือมัน่ของแบบสอบถาม 

            n  แทน จ านวนขอ้ของแบบสอบถาม 

            2s  แทน ผลรวมของความแปรปรวนของคะแนนรายขอ้ 

            2
ts     แทน ค่าความแปรปรวนของคะแนนของแบบสอบถาม 

 
3.8.3 สถิติส าหรับทดสอบสมมติฐาน 

1) การวดัหาความสัมพนัธ์ของตวัแปร 2 ตวัท่ีเป็นอิสระต่อกนัท่ีแต่ละตวั มีระดบั
การวดัของข้อมูลในระดับอนัตรภาค (Interval Scale) ข้ึนไป โดยการวิเคราะห์สัมประสิทธ์ิ
สหสัมพนัธ์แบบเพียร์สัน (Pearson Product Moment Correlation Coefficient) มีสูตรดงัน้ี  
(กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2555) 
 

XYr      =                     ))(( YXXYn  

  ])(][)([ 2222     YYnXXn  

 
เม่ือ      XYr  แทน สัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 

           X       แทน ผลรวมของคะแนน X 

           Y  แทน ผลรวมของคะแนน Y 

            2X     แทน ผลรวมคะแนนชุด X แต่ละตวัยกก าลงัสอง 

           2Y     แทน ผลรวมคะแนนชุด Y แต่ละตวัยกก าลงัสอง 

          XY    แทน ผลรวมของผลคูณระหวา่ง X และ Y ทุกคู่ 

              n     แทน จ านวนคน หรือกลุ่มตวัอยา่ง 
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ความหมายของค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ 
1. ค่า r เป็นบวก และเขา้ใกล ้1 หมายถึง ตวัแปร X และ Y มีความสัมพนัธ์กนั

มากในเชิงเส้น และมีความสัมพนัธ์ในทิศทางเดียวกนั คือ ถา้ตวัแปรหน่ึงเพิ่มข้ึนอีกตวัแปรหน่ึงจะมี
ค่าเพิ่มข้ึนดว้ย หรือถา้ตวัแปรหน่ึงลดลงตวัแปรหน่ึงจะมีค่าลดลงดว้ย 

2. ถา้ r เป็นลบ หรือมีค่าใกล ้-1 หมายถึง มีความสัมพนัธ์กนัมากในเชิงเส้นแต่
ทิศทางตรงกนัขา้ม นัน่คือ ถา้ตวัแปรหน่ึงเพิ่มข้ึนอีกตวัแปรหน่ึงจะลดลง หรือถา้ตวัแปรหน่ึงมีค่า
ลดลงอีกตวัแปรหน่ึงจะมีค่าเพิ่มข้ึน 

3. ถา้ r มีค่าใกลศู้นย ์แสดงวา่ X กบั Y มีความสัมพนัธ์กนันอ้ย 
4. ถา้ r = 0 แสดงวา่ X กบั Y ไม่มีความสัมพนัธ์กนัเลย 
เกณฑใ์นการพิจารณาความสัมพนัธ์ ค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์ (r) ดงัน้ี 
0.81 ถึง 1.00  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์ในระดบัสูงมาก 
0.61 ถึง 0.80  หมายถึง   มีความสัมพนัธ์ในระดบัสูง 
0.41 ถึง 0.60  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์ในระดบัปานกลาง 
0.21 ถึง 0.40  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์ในระดบัต ่า 
0.00 ถึง 0.20  หมายถึง  มีความสัมพนัธ์ในระดบัต ่ามาก 

2) การวดัความสัมพนัธ์ระหว่างตัวแปร โดยการวิเคราะห์การถดถอยเชิงพหุ 
(Multiple Regression Analysis) มีสูตรดงัน้ี (กลัยา วานิชยบ์ญัชา, 2555) 
 

Y   =    eXXX xkii   .....210    
 

เม่ือ      Y  แทน ตวัแปรตาม 

 kXXX ,...,, 21  แทน ตวัแปรอิสระ 

           0   แทน ค่าสัมประสิทธ์ิความถดถอยตวัแปรอิสระตวัท่ี i 

            e    แทน ค่าความคลาดเคล่ือน 
 


